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Normas para a Construgcao de Resumos de Trabalhos Cientificos

A Comissao Cientifica da Sociedade Nacional de Fisioterapia Esportiva e
Atividade Fisica — SONAFE/Brasil torna publico o Edital para as normas para a

construgao padrao de resumos de trabalhos cientificos.

Formatacao

O resumo deve ter no maximo 3.000 caracteres (com espagos, nao contando
com titulo e palavras-chaves) e obedecer, rigorosamente, as regras de formatacéo no
modelo apresentado no final deste documento.
a) Incluir o titulo completo do trabalho, em letras maiusculas e em negrito, com limite
de 150 caracteres com espaco.
b) Deve-se incluir os nomes dos autores e afiliagées no arquivo do resumo.
c) Texto do resumo: paragrafo unico estruturado com subdivisbes (Introducgao,
Objetivos, Métodos, Resultados, Conclusdo e Implicagdes praticas). O texto deve
estar em caixa baixa com a primeira letra de cada frase em maiuscula. Deve-se evitar
0 uso de abreviaturas. Nos casos em que elas sejam absolutamente necessarias,
deve-se colocar o significado por extenso na primeira vez em que elas sao usadas. O
resumo deve ser seguido por trés a cinco palavras-chaves que nao estejam presentes
no titulo, separadas por ponto e virgula. Logo abaixo das palavras-chaves, deve ser
inserido o numero de aprovagdo do Comité de Etica (se houver) para pesquisas
realizadas com humanos e/ou animais. Nao serdo aceitas figuras e/ou tabelas.
Referéncias ndo sio obrigatérias, mas podem ser acrescentadas caso os autores
julguem ser fundamental para o entendimento, resguardando-se apenas para a
introducao. As referéncias deverao ser apresentadas em formato Vancouver. Elas ndo
serdo contabilizadas no limite de caracteres.

d) Nao serao permitidas alteragcbes e/ou corregdes nos resumos apds a submissao.
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TiITULO DO TRABALHO (EM ARIAL, LETRAS MAIUSCULAS, NEGRITO E
CENTRALIZADO, FONTE ARIAL 12, LIMITE DE 150 CARACTERES COM
ESPACO)

(Incluir os nomes dos autores e instituicdes no arquivo do resumo — deixar um espaco

entre titulo e resumo)

INTRODUCAQO: O intuito deste modelo é esclarecer aos autores sobre a formatagéo
a ser utilizada nos trabalhos cientificos submetidos. Vocé devera utilizar este
documento como modelo para a construgao do seu resumo. Antes de elabora-lo, é
importante a leitura detalhada das informagdes para a construgdo dos resumos de
trabalhos cientificos que consta neste documento. O resumo devera ter, no maximo,
3.000 caracteres (com espacgos, ndo contando com titulo e palavras-chaves), com
fonte Arial 11 e justificado e obedecer, rigorosamente, as regras de formatacgao.
OBJETIVO: E importante ressaltar que a formatacdo correta é essencial para a
padronizacdo dos resumos. Resumos fora da padronizagdo apresentada neste
documento serao devolvidos para a formatacao.

METODOS: O texto deve ser conciso, tratando unicamente do contetido do trabalho
submetido. Deve estar em caixa baixa com a primeira letra de cada frase em
maiuscula. Deve-se evitar o uso de abreviaturas. Nos casos em que elas sejam
absolutamente necessarias, deve-se colocar o significado por extenso na primeira vez
em que elas sdo usadas. O resumo deve ser seguido por trés a cinco palavras-chaves
que néao estejam presentes no titulo, separadas por ponto e virgula. Logo abaixo das
palavras-chaves, deve ser inserido o nimero de aprovacdo do Comité de Etica para
pesquisas realizadas com humanos e/ou animais. Nao serdo aceitas figuras e/ou
tabelas.

RESULTADOS: Referéncias ndo sao obrigatérias, mas podem ser acrescentadas
caso os autores julguem ser fundamental para o entendimento, resguardando-se
apenas para a introdugao. As referéncias deverao ser apresentadas em formato

Vancouver.
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CONCLUSAO: N&o seréo permitidas alteracdes e/ou corregdes nos resumos apos a

submissao. A intencéo de padronizagao dos resumos é que exista uma uniformizagao
das normas para a formatagéao.

IMPLICACOES PRATICAS: Em caso de duvidas, entre em contato através do e-mail
cientifica@sonafe.br

PALAVRAS-CHAVE: Resumo; formatacao; SONAFE; esporte; atividade fisica.

Santo André, 15 de maio de 2024.

Comissao cientifica — SONAFE Brasil

Gestéao 2024-2025
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