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Introducao e objetivo

A infeccdo do trato urinario (ITU) é a segunda infecgdo mais comum da
comunidade, ficando atras somente das infecgdes do trato respiratério. Os
agentes etiologicos mais comuns sdo as bactérias gram negativas aerdbicas
presentes no trato intestinal. Estudos mostram maior incidéncia das
infeccbes causadas por Escherichia coli, variando de 54,1% a 79,2%. O
objetivo deste estudo foi avaliar a etiologia da ITU da comunidade.

Materiais e método

Foi realizado estudo retrospectivo por meio de relatérios do Sistema de
Informacao Laboratorial. Foram avaliadas 43.181 uroculturas realizadas no
periodo de janeiro a maio de 2024, por pacientes estritamente ambulatoriais,
para avaliagdo do agente etioldgico isolado através de método automatizado
MicroScan WalkAway plus.

Resultados e conclusoes

Das 43.181 uroculturas realizadas, 7.868 apresentaram crescimento
bacteriano em placa >100.000 unidades formadoras de colénia (UFC)/mL de
urina, representando 18,1% de positividade. Em 5.067 amostras, foi isolada a
Escherichia coli (64,4%). Em seguida, foram isolados Klebsiella pneumoniae
(13,4%), Enterococcus faecalis (7,1%), Proteus mirabilis (3,6%),
Pseudomonas aeruginosa (1,1%) e Staphylococcus saprophyticus (1,1%).
Nos demais casos (9,3%), foram isolados 57 patdogenos diversos. A
prevaléncia da E. coli foi semelhante aos estudos encontrados na literatura, e
a K. pneumoniae também é com frequéncia o segundo patdégeno mais
prevalente na ITU em pacientes ambulatoriais.
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