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Introducao

No exame de espermograma, a avaliacao do volume do ejaculado € um dos critérios essenciais para determinar a
saude reprodutiva masculina. O volume seminal, que representa a quantidade de fluido ejaculado, é uma medida
fundamental para avaliar a fun¢é@o das glandulas sexuais masculinas. O limite inferior de referéncia para o volume do
sémen é de 1,5 ml (5° percentil, intervalo de confianca de 95% (IC) 1,4). Volumes menores ou maiores podem indicar
possiveis problemas de fertilidade.

Materiais e métodos

Segundo a Organizacdo Mundial da Saude (OMS) 62 ed., é recomendado que a medicao do volume seminal seja feita
preferencialmente pela pesagem, com auxilio de uma balanca analitica. A pesagem direta da amostra no recipiente de
coleta oferece uma medida mais precisa do volume seminal, pois evita possiveis erros de medicéo associados a outros
métodos, como a utilizacdo de seringas ou pipetas. Validamos o processo de pesagem do ejaculado seminal, levando
em consideracédo a densidade do sémen de 1g/ml. Durante o periodo de 02/10/2023 a 23/10/2023, 123 amostras de
sémen coletadas foram mensuradas em tubos conicos graduados e, posteriormente, pesadas com o auxilio de uma
balanca analitica. O frasco universal foi pesado antes e apods a transferéncia da amostra para um tubo coénico
graduado.

Resultados e discussao

Os resultados de ambas as aferi¢8es, tubos conicos e balanca analitica, foram avaliados através de analise estatistica,
utilizando o teste de correlacdo de Pearson. A correlagéo alcancada entre as metodologias foi de 0,97, evidenciando a
eficacia da pesagem e tornando o processo de verificagao de volume seminal ainda mais preciso. Esses resultados
garantem a exceléncia do exame de espermograma da instituicdo, ao seguir uma metodologia padronizada e
recomendada pela OMS.
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Gréfico 1- Andlise comparativa das afericdes do volume
espermatico.

Conclusao

Com base em nossos resultados, podemos afirmar com confianca que a validacdo do método de pesagem do
ejaculado seminal utilizando uma balanga analitica foi eficaz e confiavel. Estes resultados validam plenamente a
implantagdo desta pratica na rotina laboratorial, conforme as recomendacdes da OMS. -

Congresso Brasileiro O PAPEL DA PATOLOGIA CLINICA/MEDICINA
de Patologia Clinica
LABORATORIAL NA SUSTENTABILIDADE DOS

Medicina Laboratorial
Exposigio Técnico-Cientifica SISTEMAS DE SAUDE




	Slide 1

