FSPH

LACEN

NAQ CONFORMIDADES IDENTIFICADAS NA FASE
PRE-ANALITICA EM UM LABORATORIO DE SAUDE
PUBLICA

Roberta de Carvalho Costa 1, e-mail: roberta.ccosta@fsph.se.gov.br

Aline Rafaelle R. A. de Azevedo Marinho 1, e-mail: aline.marinho@fsph.se.gov.br
Cliomar Alves Santos 1, e-mail: cliomarsantos@gmail.com
Conrado Marques de Sousa Neto 1, e-mail: conrado.margues@fsph.se.gov.br
Lidiane Santos Barreto 1, e-mail: lidiane.barreto@fsph.se.gov.br
Paula Graziela Santos Vieiral, e-mail: pgsvieira@hotmail.com
Silvia Virginia Barreto Cruz 1, e-mail: silvinhavinhall@hotmail.com
IFundacéo de Saude Parreiras Horta

INTRODUCAO

A garantia da qualidade nos laboratérios de
saude publica é crucial para obter
resultados precisos e confiaveis, prevenindo
complicagBes no diagnostico e tratamento
dos pacientes. A fase pré-analitica €
suscetivel a erros que podem variar de 46%
a 68%. A correcéo desses erros geralmente
ocorre na fase pos-analitica, ressaltando a
importancia de abordagens preventivas e
sistémicas.

OBJETIVO

Este estudo visa identificar e descrever as
nao conformidades na fase pré-analitica de
um laboratorio de Saude Publica,
destacando os principais erros e desafios
enfrentados.

MATERIAIS E METODOS

Uma revisao de literatura foi realizada
recorrendo a base de dados eletronica da
SCIELO, utilizando palavras-chave como
"fase pré-analitica" e "ndo conformidades".

RESULTADOS E CONCLUSOES

Uma série de fatores contribui para os erros
na fase pré-analitica dos laboratérios,
incluindo tempo de armazenamento
inadequado da amostra, falta de informacao
ao paciente, uso de tubos inadequados,
amostras  contaminadas, efeitos de
medicamentos e variacdes interlaboratoriais.
A incidéncia das n&do conformidades varia
entre os estudos, mas € evidente que a fase
pré-analitica é propensa a desafios que
podem comprometer a qualidade dos
resultados laboratoriais. E essencial que os
laborat6érios  continuem investindo em
controle de qualidade e capacitacdo dos
profissionais para garantir a precisdo dos
resultados e fornecer cuidados de saude
eficazes a populagéo.

Tabela 1 - N&o conformidades mais registradas no
Laboratorio Central de Saude Publica de Sergipe em
2024.

NAO CONFORMIDADES

Cadastro incorreto da amostra

Amostra insuficiente

Auséncia de critérios clinicos epidemiolégicos para
a realizacdo do exame

Amostra hemolisada

Amostra imprépria para a analise solicitada

Acondicionamento inadequado

Amostra fora do prazo de coleta

Amostra discordante com a requisi¢ao

Amostra com identificacéo inadequada

Amostra vazada

Coleta inadequada

Fonte: Elaborada pelo autor.
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